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PROGRAMMA

MOBBING
E BURNOUT

QUANDO IL LAVORO
E UN INCUBO

Moderatrice Avv. Eleonora Stenico, Consigliera di Parita

ORE 17.30
ORE 18.00

ORE 18.15

ORE 19.00

ORE 19.45

Accreditamento / accoglienza

Introduzione e saluti
Patrizia Bettonte — Presidente Inner Wheel Trento Castello Carf

“Il buono, il brutto e il cattivo”
Relatore: Prof. Harald Ege

“Stress e benessere: la sindrome del burnout”
Relatore: Prof. Ferdinando Pellegrino

“Il clima scolastico: un'indagine sul disagio della

professione docente”
Relatore: Prof. Gianluigi Dotti

A seguire - Dibattito

Chiusura e saluti
Carolina Bazerla Marangoni - Presidente Mafalda Donne Trento APS



| RELATORI

Prof. Gianluigi Dotti

Docente di materie letterarie a Brescia.
Responsabile Centro Studi e membro della
Direzione Nazionale dell’Associazione
Docenti art. 33.

Prof. Harald Ege

Psicologo specializzato in psicologia del
lavoro, CT.U. del Tribunale per cause di
conflitto lavorativo, autore di un Metodo
di valutazione del Mobbing riconosciuto
ed applicato nei Tribunali.

Prof. Ferdinando Pellegrino

Medico chirurgo, specializzato in
psichiatria, psicoterapeuta, dirigente
medico del Dipartimento Salute Mentale
Salerno, Docente all'lstituto di medicina e
psicologia sistemica di Napoli.

Esperto in stress da lavoro correlato,
depressione, ansia, disfunzioni sessuali,
mobbing e burnout.

Avv. Eleonora Stenico

Avvocata, Docente Universitaria, Facolta
di Giurisprudenza, Dipartimento di
Giurisprudenza presso la Cattedra

di Diritto del Lavoro dell’'Universita

degli Studi di Trento. Componente

del Comitato per la tutela delle donne
vittime di violenza dal 2010. Consigliera
del Consiglio “Family Audit” della PAT.
dal 2011. Consigliera del Comitato
Scientifico dell'Osservatorio dei Diritti
Sociali dell'Universita di Trento dal 2012.
Dal 27 gennaio 2006 Consigliera di Parita
della Provincia Autonoma di Trento, con
rinnovo nel 2009 e nel 2014.

LE RAGIONI DEL CONVEGNO
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